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Sehr geehrter Herr Dr. Chent

Ungefahr seit 20 Jahren leide ich unter Bluthochdruck. Seit 8 Jahren nehme ich Tabletten,
die zu Anfang gut wirkten. Aber seit 2 Jahren halfen sie nicht mehr so gut wie vorher.

Vor einem Jahr war der Blutdruck trotz der Tabletten sehr hoch (ca 260/140). Wieder fiihite
ich mich schwindlig, hatte Ohrensausen und Herzthythmusstdrungen. Ich war sehr miide
und auch depressiv. Ich lebte mit der sténdigen Angst einen Schiaganfall oder Herzinfarkt zu
erleiden.

Dann habe ich durch Zufail von thnen Herr Bokior erfahren. lch zweifelte daran, ob mir die
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- -besser. Nach-der-20-A

um es zu versuchen. Am Anfang vor der Behandlung hat ihre Assistentin versucht meinen
Blutdruck zu messen. Da der Blutdruck aber so hoch war, dass er tber die Grenze (300 Sys
mmHg) des Blutdruckmessers hinaus ging, konnte er nicht gemessen werden, Nach der 5.
Akupunkturbehandlung betrug der Blutdruck 270/150. Mit jeder Behandiung fuhite ich mich

yor 90 Akununkturbehandliun - der-Blutdruck auf 150/80.gesunken. . . .

SRCHURAE-

Aber mein Blutdruck schwankte oft, manchmal stieg er wieder auf 150-200/100. Nach 5
Monaten mit Akupunkturbehandiungen blieb mein Blutdruck stabil (ca. 140/90). Dann
reduzierte ich die Tabletten auf die Halfte und zusammen mit den Akupunkturbehandlungen
blieb der Blutdruck auf 130/80. Einen Monat war der Blutdruck stabil. Einen Monat spater
nahm ich keine Tabletten mehr. Trotzdem war der Blutdruck immer normal. Jetzt fihie ich
mich sehr woh! und gliickiich und habe keine Herzprobleme mehr.

Seit einem halben Janhr nehme ich keine Medikamente mehr und mein Blutdruck bleibt ca.
430/80. Trotzdem komme ich ein bis zwei Mal-pro Monat zur Akupunkturbehandlung zu lhnen
zu-meiner eigenen Sicherheit. ' .

Durch |hren Behandiungserfolg glaube ich jetzt fest an die Akupunktur. ich bedanke mich
sehr herzlich bei Ihnen Herr Doktor. Sie haben mir wirklich sehr geholfen und mir meine
sténdige Angst genommen.

Mit freundlichen GriiRen

Akupunktur oder die TCM bei-meinem-Problem helfen konnte. Trotzdem kam.ich zu thnen



